
一般社団法人

F・マリノススポーツクラブ 活動レポート
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2024年2月の活動
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スポーツが持つ無限の可能性に挑戦し、
地域社会と共に「夢」と「幸せ」、そして「未来」を創出する。

F・マリノススポーツクラブ 理念
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横浜F・マリノスSDGsロゴ

SDGsの活動を「船」で表し、
17のゴール達成に向けて航海する姿を
表現しています。

今後このロゴは、
横浜F・マリノスのSDGsに関わる
活動やアイテムに展開されていきます。
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2024年2月の活動一覧

No. 活動名 スライドNo.

1 城郷中学校 横浜Ｆ・マリノス本社見学 5

2 曹洞宗大本山總持寺 節分追儺式 6

3 ホームタウン「夢」プロジェクト 7

4 日産CUP争奪 第50回神奈川県少年少女サッカー選手権 8

5 鴨居中学校「和みルーム」サッカー教室 9

6 WOMANサッカー ／ Enjoy Football ／ ふぁんタイム 10

7 横浜F・マリノスフトゥーロ 11～13

8 ランニングクラブ 14

9 横浜F・マリノスユース 15

10 横浜F・マリノスプライマリー 16

11 マリノスサッカースクール・スペシャルクラス 17

スポーツで繋がる・創る あらゆる人に、スポーツを この街から、世界へ



城郷中学校 横浜Ｆ・マリノス本社見学
5

主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

・城郷中学校個別支援級は本社見学がなかなか引き受けてもらう事が難しいことを聞いたため
一緒に取り組み、生徒の社会への意識を高めるために実施

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

F・マリノススポーツクラブ、城郷中学校／横浜マリノス株式会社

2024年2月2日

・本社見学：会社内の仕事風景や社員やコーチ陣とのコミュニケーション
・4グループに分け、マリノス社員が各グループに説明や質問に回答

スポーツで繋がる・創る

城郷中学校個別支援級

横浜F・マリノス本社

・学校以外の大人と接する機会が少なく、多くのF・マリノススタッフと接することができ会社へのイメージが持てた。

・

写真をご参照ください。



曹洞宗大本山總持寺 節分追儺式
6

主催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

曹洞宗大本山總持寺

2024年2月3日(日) 曹洞宗大本山總持寺 大祖堂

一年の幸運を願って皆で一緒に楽しむ豆まきを行ったり、僧侶による厄災消除の祈願を実施。

・マリノスケとマリンが節分追儺式に参加
・抽選会の賞品協賛

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

一般参加者（1500名程度）

写真をご覧ください。



ホームタウン「夢」プロジェクト
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

今回で第6回目の実施
OB選手は、比嘉祐介さん、金井貢史さんにお越しいただきました。

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

横浜Ｆ・マリノス／横浜サッカー協会

2024年2月10日 富岡総合公園（並木SC）

一人でも多くの子どもたちがスポーツを通じて「夢」を持ってもらいたい。

・マリノスOB選手がチームの練習会場で一緒にサッカーをして「楽しむ」
・プロならではのプレーを見せることにより「目標」や「夢」を持ってもらう
・質問コーナー「子供たちの悩みをプロの目線で回答」
・みんなで記念撮影

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

横浜市内4種登録チーム

スポーツで繋がる・創る



日産CUP争奪 第50回神奈川県少年少女サッカー選手権 3位決定戦／決勝戦
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

一般社団法人神奈川県サッカー協会／神奈川新聞社

2024年2月12日(月・祝) 日産スタジアム

クラブとして協賛を行い、大会を盛り上げる

・高学年・低学年の部の各3位決定戦・決勝戦を実施。
・マリノスケが各試合の選手入場時の先導役、表彰式、抽選会などに参加。
・抽選会では、当選者に喜田選手、山根選手のサイン入りボールをプレゼント。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

神奈川県少年サッカーチーム

日産カップ争奪 第50回神奈川県少年少女サッカー選手権大会 U-10（低学年）・U-12（高学年）
決勝・３位決定戦の結果・写真・動画 → 神奈川県サッカー協会HP

https://kanagawa-fa.gr.jp/u12/news/kng-u10-u12-championship2023/


鴨居中学校「和みルーム」サッカー教室
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

横浜市立鴨居中学校

2024年2月20日（火） 鴨居中学校

・以下写真をご参照ください。

和みルーム登録者 中学1年～3年生

・8名の生徒が参加。
・教室後には、卓球対決も実施。

・健康促進（課題：体育の授業ができていない）

・2023年度、最後のサッカー教室。
・横浜Ｆ・マリノスクラブシップキャプテンの栗原勇蔵さんに来校して頂き、生徒たちと交流を図りました。

あらゆる人に、スポーツを



主催

対象

実施日

場所

目的

内容

活動
人数

活動の
様子

主催

対象

実施日

場所

目的

内容

活動
人数

活動の
様子

主催

対象

実施日

場所

目的

内容

活動
人数

活動の
様子

WOMANサッカー     Enjoy Football     ふぁんタイム
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F・マリノススポーツクラブ ふれあい部

マリノストリコロールパーク新吉田

18歳以上の女性

あらゆる人に、スポーツを

F・マリノススポーツクラブ ふれあい部

2024年2月23日(金祝)

マリノストリコロールパーク新吉田

18歳以上の男女

参加者 延べ58名

F・マリノススポーツクラブ ふれあい部

2024年2月11日(日)

小学校１～６年生の知的・発達障がい児

女性の方が参加しやすいサッカーをする場の
提供

ウォーミングアップ、キックの練習、ゲーム

ホームタウンでサッカーする機会の提供

2024年2月1日,8日、15日、29日(全て木曜日)

マリノストリコロールパーク新吉田

ウォーミングアップ、技術練習、ゲーム形式

知的発達障がい児のサッカーする機会の提供

参加者 延べ64 名

ACLやJリーグの開幕もあり、話題はマリノスで
持ち切りだった今月のWOMANサッカー。マリ
ノスの選手をイメージしたプレーを練習して、
難しい所からシュートを決めたり、試合でボー
ルを触るのが精いっぱいだった方が強いシュー
トを決めるなど楽しみながら成長しました。

ソサイチコート開催の人気が高く、フットサ
ルコート開催の回に移動していただいた方も
いるほど多くの申し込みがありました。当日
の天気は良くなかったのですが、それでも
キャンセルはほとんどなく、たくさんの方に
サッカーを楽しんでもらえました。

今回はスクールとして開校している、にじいろ
くらすの子と合同でクラスを開催しました。い
つも以上に様々な地区から参加者がいて、活気
あふれる回となったように感じました。毎回参
加してくれる子は月1回の練習でも積み重ねて
の上達を感じるプレーが多くありました。

ウォーミングアップ、基礎TR、ゲーム

参加者 延べ21名



横浜F・マリノスフトゥーロ

運営

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

今月は試合も練習も多くでき、細かいプレーの確認や練習を積み重ねることができました。試合前後でも選手の方からコーチに
サッカーに関しての質問をしに来てくれる選手が増えて、やはり練習、試合をコンスタントに行うことが選手のモチベーションに
直結するなと感じました。

その他
(ニュース等)

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

Ｆ・マリノススポーツクラブ・公益財団法人横浜市スポーツ協会・障害者スポーツ文化センター横浜ラポール

2月4日(日)、18日(日)、25日(日) 玄海田公園、谷本公園

個々のプレー課題の改善、チーム内でのプレー共有や意思疎通

2月4日(日) トレーニング＠玄海田公園
2月18日(日) トレーニング＠谷本公園
2月25日(日) トレーニング＠谷本公園

チーム毎でのトレーニング

横浜F・マリノスフトゥーロA・B・C・D・Eチーム

あらゆる人に、スポーツを



横浜F・マリノスフトゥーロ【市リーグ】

主催／協賛

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容
7チーム総当たりのリーグ戦(35-5-35)

活動の結果

活動の様子
前回の試合の反省を活かし、試合の入りからお互いに声をかけ合って集中しようと工夫する場面が多く見られました。うまくい
かない時間帯も、文句を言うのではなく、その中で良いプレーがあればしっかりほめるといった技術だけではなく、気持ちの面
でも選手たちの成長を感じました。3月が今年度の最終試合なので、そこに向けてトレーニングを頑張りたいです。

その他
(ニュース等)

次回は3月16日(土)長浜公園11:00キックオフです。

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

横浜市サッカー協会

2月3日(土)、2月10日(土) 常盤公園・日産追浜グランド

リーグの中で特徴をもっていない方との試合をすることで経験値を上げる

横浜F・マリノスフトゥーロA vs 横浜セルヴェージャ 0-1 ●
横浜F・マリノスフトゥーロA vs NISHIYA ALLYS 1-9 ●

横浜F・マリノスフトゥーロAチーム

あらゆる人に、スポーツを



横浜F・マリノスフトゥーロ【TSUKUI CUP】

主催／協賛

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容
リーグ総当たりの年回大会
A・Bチームはトップリーグ(11人制35分ハーフ)、Cチームはセカンドリーグ(11人制20分ハーフ)、
D・Eチームはエンジョイリーグ(8人制15分ハーフ)に出場

活動の結果

活動の様子
今年度の最終開催のため、順位が決定する試合となりました。CチームとDチームはそれぞれのリーグで優勝を決めることができ、
多くの選手の笑顔を見ることができました。早速来年度のツクイカップの事を考えている選手もいたので、常に試合を意識した
練習をやっていければと思います。

その他
(ニュース等)

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

神奈川県知的障がい者サッカー連盟 / 特別協賛：株式会社ツクイ

2月10日(土) 國學院大学相模原グランド

年間通したリーグ戦で成長の場とする

横浜F・マリノスフトゥーロC vs 七沢 with Amici 4-1 
横浜F・マリノスフトゥーロD vs横浜F・マリノスフトゥーロE 1-0 

横浜F・マリノスフトゥーロC・D・Eチーム

あらゆる人に、スポーツを



ランニングクラブ
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

・ランニング活動を通して、マリノスファミリーの獲得、団結
・ランニングの楽しさを体験することと、健康に寄与する活動
・正しいウォーミングアップ、クーリングダウンの伝授

活動内容

活動の結果

活動の様子

その他
(試合結果、ニュース等)

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

F・マリノススポーツクラブ

2024年2月3日（土），17日(土) 新横浜公園～鶴見川河川敷～新横浜公園

・新横浜公園内（小机フィールド横）を発着で鶴見川沿川を走り、新横浜公園へ戻るランニング。
・入念なウォーミングアップとストレッチ、クーリングダウンを実施

・鶴見川沿いにある河津桜も咲き始め、ようやく春の気配を感じるようになりました。
・新横浜公園内もランニングをする方も多くなってきました。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

成人男性・女性

・3日は天気も良く太陽の光を浴びて気持ち良くランニング。
・17日は曇り空で肌寒い中でしたがランニングを始めると汗ばみました。
・2月も皆さま楽しくランニングが出来ました。

あらゆる人に、スポーツを



横浜F・マリノスユース
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この街から、世界へ

【大会・試合レポート】

■2023年度 神奈川県クラブユースサッカー新人戦 ＜準決勝＞

横浜Ｆ・マリノスユース ２ ＶＳ ２ 横浜ＦＣユース
  （  3 ＰＫ 4  ）

 



横浜F・マリノスプライマリー
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新横浜

この街から、世界へ

【大会・試合レポート】

■日産カップ争奪 第50回神奈川県少年少女サッカー選手権大会 大会結果
※神奈川県サッカー協会HP

＜決勝＞

横浜Ｆ・マリノスＰｒ ＶＳ バディーＳＣ

新横浜・準優勝   １       ー ５

＜R16＞
横浜Ｆ・マリノスＰｒ追浜 ＶＳ 大豆戸ＦＣ

   ０      ー  ３

追浜

https://kanagawa-fa.gr.jp/u12/


マリノスサッカースクール・スペシャルクラス
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サッカースクール

◆主な実施イベント

■スクールイベント
・2/17（土）YFAスーパーキッズフェスティバル ＠しんよこフットボールパーク
・2/24（土）スプリングクリニック＠マリノストリコロールパーク新吉田、Ｆ・マリノススポーツパーク

＜2月会員数＞
【北エリア】新吉田校：323名、東山田校：332名、中山校：133名、小机校：161名、ライフネット菅田校：72名
【中央エリア】二俣川校：434名、大和校：245名、ShunsukePark校：192名
【南エリア】京急上大岡校：321名、追浜校：320名、リーフスタジアム校：225名、久里浜校：53名
【大人スクール】249名

スペシャルクラス

この街から、世界へ
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