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2023年12月の活動
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スポーツが持つ無限の可能性に挑戦し、
地域社会と共に「夢」と「幸せ」、そして「未来」を創出する。

F・マリノススポーツクラブ 理念
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横浜F・マリノスSDGsロゴ

SDGsの活動を「船」で表し、
17のゴール達成に向けて航海する姿を
表現しています。

今後このロゴは、
横浜F・マリノスのSDGsに関わる
活動やアイテムに展開されていきます。
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2023年12月の活動一覧

No. 活動名 スライドNo.

1 ホームタウン「夢」プロジェクト 5

2 F・マリノスくりはまカップ 6

3 荏田西小学校 F・マリノスプロジェクト 7

4 横浜Ｆ・マリノスフトゥーロ 西区サッカー交流会 8

5 港北警察署感謝状贈呈式 9

6 スポGOMI大会 in磯子 10

7 LTO WINTER EVENT 2023 11

8 横浜瀬谷高校 カーボンニュートラルプロジェクト 12

9 神奈川県立こども医療センター クリスマス献血・病棟訪問 13

10 横浜F・マリノス×いちご よこすかウォーキング 14

11 清掃&トリコロール化活動@サンモール洋光台 15

12 YAMATO発見ライブラリー「横浜F・マリノスを応援しよう！」 16

スポーツで繋がる・創る あらゆる人に、スポーツを この街から、世界へ

No. 活動名 スライドNo.

13 瀬谷区 横浜F・マリノスサッカー教室 17

14 スポーツだいすき！（大和市出前講座） 18

15 まろすぽJAM ウォーキングフットボール 19

16 WOMANサッカー / Enjoy Football / ふぁんタイム 20

17 横浜F・マリノスフトゥーロ 21～24

18 ランニングクラブ 25

19 横浜F・マリノスジュニアユース 26

20 横浜F・マリノスプライマリー 27・28

21 マリノスサッカースクール・スペシャルクラス 29



ホームタウン「夢」プロジェクト
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

今回で第4回目の実施
OB選手は、小椋祥平さん、下平匠さんにお越しいただきました。

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

横浜Ｆ・マリノス／横浜サッカー協会

2023年12月9日 横浜市立瀬谷第二小学校（瀬谷FC）

一人でも多くの子どもたちがスポーツを通じて「夢」を持ってもらいたい。

・マリノスOB選手がチームの練習会場で一緒にサッカーをして「楽しむ」
・プロならではのプレーを見せることにより「目標」や「夢」を持ってもらう
・質問コーナー「子供たちの悩みをプロの目線で回答」
・みんなで記念撮影

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

横浜市内4種登録チーム

スポーツで繋がる・創る



F・マリノスくりはまカップ
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

久里浜商店会協同組合、一般社団法人F・マリノススポーツクラブ、久里浜地域采井協議会、郵便局神奈川県南部地区連絡会、横須賀市、F・マリノスくりはまカップ実行委員会

2023年12月9日、10日 横須賀市立明浜小学校、F・マリノススポーツパーク

・久里浜地域のスポーツ振興
・サッカーによる地域コミュニティのつながり強化

・地域団体とF・マリノススポーツクラブとで構成される会議体の中で、「F・マリノススポーツパーク整備を機に子どもたちに特別なサッカー大会を開
催したい」という地域の声で生まれた地域団体主導の大会。小学校3年生以下の選手を対象に、予選リーグを明浜小学校で、3位決定戦・準決勝・決勝
をF・マリノススポーツパークの天然芝ピッチで実施した。

・予選リーグから子どもたちの熱い戦いが繰り広げられ、準決勝に進出した4チームの中には天然芝でのプレーが初めての選手もいたり
「プロの選手が使っているピッチでプレーできるのが嬉しかった」という声も聞かれた。スタンドには多くの保護者が詰めかけ、熱い
声援を送っていた。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

横須賀市内少年サッカーチーム(小学校3年生以下)

久里浜地域を中心とした横須賀市内12チームが参加。準決勝には鴨居SC、FC明浜、高坂FC、久里浜FCが進出、
優勝：鴨居SC、準優勝：久里浜FC、3位：FC明浜、4位：高坂SCという結果になった。



荏田西小学校 F・マリノスプロジェクト

7

主催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

F・マリノススポーツクラブ、横浜市立荏田西小学校

2023年12月12日～ 横浜市立荏田西小学校

水沼宏太選手の母校である荏田西小で実施。
荏田西小周辺にはどんな魅力があるか、またその魅力を多くの人に知ってもらうために、児童たちがどんなアイディアを
考えるかとても楽しみである。

スポーツで繋がる・創る

横浜市立荏田西小学校5年3組の児童

初回である今回は、 F・マリノスクラブスタッフからF・マリノス（会社）についてのオリエンテーションを実施。
現在各グループごとに「自分たちの街の魅力を多くの人に知ってもらう」ためのアイディアを抽出中。

・自ら進んで学ぶチカラ、様々な角度から物事を分析するチカラ、考えたアイディアを伝えるチカラなどを育む
・「働く」ことについての理解を深める
・F・マリノスを通して、地元への更なる理解と愛着を持ってもらう

①F・マリノスクラブスタッフからのF・マリノス（会社）についてのオリエンテーション
②グループに分かれて、設定された課題に取り組む
③F・マリノスクラブスタッフへ向けて、児童たちが考えたアイディアをプレゼンテーション



横浜Ｆ・マリノスフトゥーロ 西区サッカー交流会
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

横浜市西区役所地域振興課/横浜市立一本松小学校

2023年12月12日

・インクルーシブ活動の理解・関心促進
・横浜Ｆ・マリノスフトゥーロの認知

・12/6（水）横浜Ｆ・マリノスフトゥーロ・障がいサッカーについての事前学習
・12/12（火）横浜Ｆ・マリノスフトゥーロ 渋谷選手・文選手が参加

スポーツで繋がる・創る

一本松小学校児童（6年生）

一本松小学校

生徒の皆さんは普段、サッカーや障がいを抱えている方々と接する機会が少なく、最初は距離感があったが
サッカーを通じて、距離は縮まりました。

・

写真をご参照ください。



港北警察署感謝状贈呈式
9

主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

港北警察署

2023年12月15日

区内で実施している「はまっ子交通安全教室」の活動が認められ、感謝状が贈呈されました。

毎年、港北区内の小学校1年生、3年もしくは4年生を対象に港北区役所や港北警察署などと協力し
「はまっ子交通安全教室」を実施。この取り組みが評価されました。

スポーツで繋がる・創る

F・マリノススポーツクラブ

横浜マリノス本社

写真をご参照ください。



スポGOMI大会 in磯子
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

横浜市磯子区役所/（一社）ソーシャルスポーツイニシアチブ

2023年12月16日（土）

スポーツのエッセンスに加え、社会奉仕活動を競技へと変換させた新しいスポーツ

開会式・表彰式にマリノスケが参加

スポーツで繋がる・創る

磯子区在住・在勤・在学の方

磯子区総合庁舎前（競技：磯子駅周辺1.5kn圏内）

タウンニュース：https://www.townnews.co.jp/0110/2024/01/04/714061.html

写真をご参照ください。

https://www.townnews.co.jp/0110/2024/01/04/714061.html


LTO WINTER EVENT 2023
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主催／協力

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

NPO法人海さくら、日本財団／プロスポーツチーム

2023年12月16日(土) 江の島 片瀬東浜海岸

スポーツと清掃活動を軸に、海・自然環境への意識を高め、次世代に美しい自然を残すためのプロジェクト。
「海にゴミは行かせない！」を合言葉に、街から海に流れるごみを減らし、本来の美しい海・環境を取り戻す。
LTO活動の詳細は コチラ

江の島片瀬海岸でゴミ拾いを実施。
各チームから様々なゲストが参加。
F・マリノスからはマリノスケとトリコロールマーメイズ3名が参加

12月とは思えない暖かさ、そして強風の中での実施となった。
遠方からの参加者もとても多く、ゴミ拾いを通して様々な方との交流が生まれた。
イベントの様子はコチラから。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

誰でも

参加人数：565人
ゴミの数：可燃ゴミ15袋、不燃ゴミ12袋

https://www.uminitsuzuku.com/#why
https://blueshipjapan.com/report/12327/


横浜瀬谷高校 カーボンニュートラルプロジェクト
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主催／協力

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

県立横浜瀬谷高校、瀬谷区役所／横浜市温暖化対策統括本部、NPO法人グリーンパワーファクトリー、F・マリノススポーツクラブ

2023年12月18日～ 県立横浜瀬谷高校

難しいテーマではあるが、生徒たちがどんな取り組みを考えるのかとても楽しみである。
※左下写真は「ペロブスカイト太陽電池」

スポーツで繋がる・創る

県立横浜瀬谷高校2年生(本プロジェクトを選択した23名)

上記①を実施し、現在各グループごとに課題解決に向けたアイディアを抽出中。

社会や地域の課題解決等に取り組む活動を通して、持続可能な社会の担い手として、自己肯定感を高め、社会に積極的に参
画し、自己キャリアを形成するために必要な資質・能力を身につける。

①横浜市(温暖化対策統括本部)、グリーンワーファクトリー、F・マリノスから、各々の取り組みのオリエンテーション
②グループに分かれて課題解決に向けたアイディアを出し合い、施策を考える。
③考えたアイディア・施策をプレゼンテーション



神奈川県立こども医療センター クリスマス献血・病棟訪問
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

クリスマスなどのイベントは、闘病中のこどもたちやそのご家族にとって、病院から出られずみんなと一緒に楽しい時間
を過ごせない為、とくにつらさを感じる時期とのことですが、マリノスケやトリコロールマーメイズの訪問で、最初は緊
張気味のこどもたちがプレゼントを受け取り笑顔になっていく姿が印象的であった。／タウンニュース南区版 1月4日号

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

神奈川県赤十字血液センター／神奈川県立こども医療センター／神奈川県学生献血推進連盟

2023年12月22日(金) 神奈川県立こども医療センター

病気や怪我と戦うこどもたち、それをサポートするご家族を応援する為のイベント。
血液在庫量が切迫する冬季期間に血液の安定確保を目的とした献血協力への呼びかけ。

マリノスケとトリコロールマーメイズが院内の病室を訪問し、入院中のこどもたちとご家族にクリスマスプレゼントとし
てグッズをプレゼントし、エールを送った。
また献血にご協力頂いた方に「マリノスケ×けんけつちゃんコラボ巾着」or「コラボミニタオル」をプレゼントした。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

こども医療センター 入院者・通院者・病院職員

献血数
400mL献血 43名
200mL献血 4名 ／合計 47名

https://www.townnews.co.jp/0114/2024/01/04/713997.html


横浜F・マリノス×いちご

よこすかウォーキング
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主催／協力

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

横浜F・マリノス／いちご よこすかポートマーケット

2023年12月23日（土) 横須賀市内

F・マリノススポーツパークから、いちごよこすかポートマーケットまでウォーキング（約８㎞）

Jリーグトップパートナー「いちご株式会社」様のサポートににより、ホームタウン横須賀市の魅力を感じていただきたく、
また運動促進の一環として、横須賀市内を歩くウォーキングイベントを開催

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

ファン・サポーターの皆様（ホームページで募集）

・参加者数：23名
・怪我や事故もなく全員が完歩

・クラブスタッフも参加し皆様と談笑しながらウォーキングを実施
・横須賀の観光名所にも立ち寄り、改めて横須賀の魅力を発見



清掃&トリコロール化活動@サンモール洋光台
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主催／協力

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

F・マリノススポーツクラブ／サンモール洋光台

2023年12月23日(土) サンモール洋光台(横浜市磯子区洋光台3丁目)

・街を盛り上げる（その街に関わる人々を笑顔にする）
・この活動を通して地域との絆を強めたり、新たな人たちとのつながりを作る
・街にクラブカラー(トリコロール)を増やして、その街の方々にクラブを周知してもらう

・申し込みいただいた参加者とクラブスタッフにて清掃活動を実施
・今回は商店会敷地内(店舗の看板や柱等)の拭き掃除、空き缶つぶし、ゴミ拾いを実施
・清掃活動終了後、トリコロール化活動(その街のお店へ応援ショップ案内カードおよびクラブポスターを配布)を実施

2023年4回目の実施で、磯子区では初開催。
これまではゴミ拾いをメインに実施しましたが、今回は拭き掃除と空き缶つぶしをメインに実施。
2024年も様々な地域で行いますので、みなさんぜひご参加ください！

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

誰でも

・参加者28名
・およそ2時間実施（清掃活動約45分→休憩→トリコロール化活動約45分）
・2024年1月11日タウンニュース金沢区・磯子区版に掲載

https://www.townnews.co.jp/0110/2024/01/11/715182.html?utm_source=20240111&utm_medium=mail&utm_campaign=mailmagazine&utm_content=%E9%87%91%E6%B2%A2%E5%8C%BA%E3%83%BB%E7%A3%AF%E5%AD%90%E5%8C%BA


YAMATO発見ライブラリー「横浜F・マリノスを応援しよう！」
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主催

対象

公開日 掲載場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

大和市(大和市役所広報広聴課)

2023年12月25日(月)～ YAMATO発見ライブラリー

・子どもから高齢の方まであらゆる世代がスポーツに親しむことができるスポーツつのまちを推進。
・市民のスポーツへの関心を高めるとともに、大和市への愛着や誇りを深め、地域の活性化に繋げる。
・クラブの認知度の向上

・大和市の魅力を紹介するサイト「YAMATO発見ライブラリー」へ「横浜F・マリノスを応援しよう！」ページの設置。
・喜田拓也選手のインタビュー記事を掲載

今後様々な内容を追加で掲載していく予定ですので、お楽しみに！

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

誰でも(主に大和市民)

YAMATO発見ライブラリー「横浜F・マリノスを応援しよう！」ページをご覧ください。
https://www.city.yamato.lg.jp/section/toshokan_jokamachi/marinos/

https://www.city.yamato.lg.jp/section/toshokan_jokamachi/marinos/
https://www.city.yamato.lg.jp/section/toshokan_jokamachi/marinos/


瀬谷区 横浜F・マリノスサッカー教室
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主催／協働

対象

実施日 実施場所

活動の目的

活動内容

活動の結果

活動の様子

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

瀬谷区地域振興課、瀬谷区スポーツ推進委員連絡協議会

2023年12月2日(土) 瀬谷みはらし公園

・サッカーを通じて子どもたちの体力向上およびスポーツへの関心を高める
・プロチームの試合観戦への促進、および子どもたちのスポーツ意欲の向上

・2部制（1部：小学1・2年生、2部：3～6年生）で実施
・実施時間はいずれも90分間
・各回いくつかのグループに分かれて、それぞれでウォーミングアップ、トレーニング、ゲームを実施

参加者数
1部：77名、2部：51名

・両部とも、定員を超える子どもたちが参加してくれた。
・初めての子や女子も多く参加してくれた。
・参加者がみんなとても元気で、良い雰囲気でサッカー教室を行えた。

11111111111円 11111111111円

インナー的に特に記載することがあれば
※外部展開用は赤塗部を下記バナーで隠してPDFに変換

あらゆる人に、スポーツを

瀬谷区内の小学生



スポーツだいすき！（大和市出前講座）
18

主催／協働

対象

実施日 実施場所

活動の目的

活動内容

活動の結果

活動の様子

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

大和市スポーツ課／大和シルフィード、F・マリノススポーツクラブ

2023年12月5日(火)、6日(水) 山王幼稚園園庭

・健康づくりの基本となるスポーツ活動の推進
・体を動かすことの楽しさやスポーツの面白さを体感してもらう

・大和市(スポーツ課)、大和シルフィード、横浜F・マリノスが連携して実施(3者連携は2021年度から)
・両クラブからコーチが参加して子どもたちへ指導
・動きづくり、ボールを使った運動、試合などの内容を実施

山王幼稚園園児117名
（5日：60名、6日：57名）
※2023年度計14園実施

山王幼稚園は園児がとても多いため、2日間（1日2回）に分けて実施。
広い園庭を元気いっぱいに動き回っていた。

11111111111円 11111111111円

インナー的に特に記載することがあれば
※外部展開用は赤塗部を下記バナーで隠してPDFに変換

あらゆる人に、スポーツを

山王幼稚園の園児



まろすぽJAM ウォーキングフットボール
19

主催／協働

対象

実施日 実施場所

活動の目的

活動内容

活動の結果

活動の様子

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

みどりWell-beinGood！リビングラボ、竹山連合自治会／横浜市,いよいよ㈱、(一社)KUSC、神奈川大学サッカー部、横浜市スポーツ協会、、FPプロデュース㈱、医療法人社団 三喜会 横浜新緑総合病院

2023年12月2日(土) 横浜市立竹山小学校グラウンド

多世代が共に軽スポーツを楽しみ、交流を深める

・F・マリノスのふれあいコーチがメインとなって実施。
・歩きながらのウォーミングアップ、キックの練習を行った後、ウォーキングフットボールの試合を実施。
・会場では他にも「おやさいマルシェ」「輪投げ」「モルック」も実施。

参加者：32名（来場者：80名程度）
2023年12月14日タウンニュース緑区版に掲載

快晴の中、参加者みんながとても良い笑顔で楽しんでいる様子が見られた。
「走らないフットボール」ですが、楽しく熱中し過ぎてつい走ってしまう方も多くいました。
神奈川大学サッカー部の学生も、一緒に参加しながらとても盛り上げてくれた。

11111111111円 11111111111円

インナー的に特に記載することがあれば
※外部展開用は赤塗部を下記バナーで隠してPDFに変換

あらゆる人に、スポーツを

主に竹山地域(緑区)の方々

https://www.townnews.co.jp/0102/2023/12/14/711003.html


主催

対象

実施日

場所

目的

内容

活動
人数

活動の
様子

主催

対象

実施日

場所

目的

内容

活動
人数

活動の
様子

主催

対象

実施日

場所

目的

内容

活動
人数

活動の
様子

WOMANサッカー Enjoy Football ふぁんタイム

20

F・マリノススポーツクラブ ふれあい部

マリノストリコロールパーク新吉田

18歳以上の女性

あらゆる人に、スポーツを

F・マリノススポーツクラブ ふれあい部

2023年12月24日(日)

大和ゆとりの森

18歳以上の男女

参加者 66名

F・マリノススポーツクラブ ふれあい部

2023年12月8日(金)

小学校１～６年生の知的・発達障がい児

女性の方が参加しやすいサッカーをする場の
提供

ウォーミングアップ、キックの練習、ゲーム

ホームタウンでサッカーする機会の提供

2023年12月7日,14日,21日(全て木曜日)

ラポール上大岡

参加者 6名

ウォーミングアップ、技術練習、ゲーム形式

知的発達障がい児のサッカーする機会の提供

参加者 延べ53名

ウォーキング教室に参加した方がサッカーにも
興味を持ってきてくれたということがありまし
た。違う分野からマリノスに関わってくれた方
が、最終的にサッカーにもつなげることになっ
たことが非常にうれしく感じました。寒い中で
も雰囲気よく笑顔でサッカーができました。

しんよこフットボールパーク

いつも使用しているグランドより少し狭い中
規模グランドでの開催でしたが、多くのお申
込みがあり、性別、年代様々な方がサッカー
を楽しくプレーしてくれていたと感じます。
アップは、チームで協力する内容のゲーム
だったので、終止和やかな雰囲気でした。

今年最後の開催でしたが、時期的な体調不良
等もあり、人数は少し寂しい開催となりまし
たが、参加者はそれぞれのペースで一生懸命
サッカーをしていました。継続しての参加者
が多く、一人ひとりの成長も感じられた練習
となりました。

ウォーミングアップ、基礎TR、ゲーム



横浜F・マリノスフトゥーロ

運営

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

久しぶりに土のグランドで練習を行い、風も強かったため集中が切れやすくなったところもありました。ただ、普段如何に恵まれ
た環境でサッカーができているかを改めて感じることができました。練習後はボールや用具が土で汚れてしまいましたが、選手が
積極的に洗いに行くなど、チームの為に自分から動くことが増えたように感じました。

その他
(ニュース等)

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

一般社団法人 Ｆ・マリノススポーツクラブ・公益財団法人横浜市スポーツ協会・障害者スポーツ文化センター横浜ラポール

12月10日(日) 新横第一グランド

個々のプレー課題の改善、チーム内でのプレー共有や意思疎通

12月10日(日) トレーニング＠横浜第一グランド

チーム毎でのトレーニング

横浜F・マリノスフトゥーロA・B・C・D・Eチーム

あらゆる人に、スポーツを



横浜F・マリノスフトゥーロ【東京FIDカップ】

主催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容
トーナメント戦(20分ハーフ)

活動の結果

活動の様子

初戦はなかなかゴールを決めきることができず、ただ攻めている時間が長かったこともあり、どこかでいつか点が取れるだろう
という慢心が感じられました。その結果、点を取れず、PK戦で負けるというもったいない結果になってしまいました。2戦目は
自分たちでしっかり改善できましたが、もっと試合や練習の入り方の集中を徹底すべきと感じる大会になりました。

その他
(ニュース等)

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

東京都知的障がい者サッカー連盟

12月3日(日) 駒沢オリンピック公園

日頃のトレーニング成果を発揮する、技術力向上、交流を深める、サッカーを楽しむ

横浜F・マリノスフトゥーロ vs 永福FC 0-0 PK3-4●
横浜F・マリノスフトゥーロ vs 志村学園 3-0〇

横浜F・マリノスフトゥーロA・Bチーム

あらゆる人に、スポーツを



横浜F・マリノスフトゥーロ【市リーグ】

主催／協賛

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

7チーム総当たりのリーグ戦(35-5-35)

活動の結果

活動の様子

アップからダラダラと試合に入ってしまい、相手に崩されたというよりは自分たちのミスから失点を連続してしまいました。後
半で集中しなおし、2点を取り返しましたが、後半のようなプレーが前半からできていればと思ってしまう試合になってしまい
ました。試合ができること自体が貴重なので、もっと1試合1試合を大事にと改めて感じます。

その他
(ニュース等)

次回は2月3日(土)常盤公園11:00キックオフです。

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

横浜市サッカー協会

12月9日(土) 長坂谷公園

リーグの中で特徴をもっていない方との試合をすることで経験値を上げる

横浜F・マリノスフトゥーロA vs オールオカムラサッカークラブ 2-4 ●

横浜F・マリノスフトゥーロAチーム

あらゆる人に、スポーツを



横浜F・マリノスフトゥーロ【TSUKUI CUP】

主催／協賛

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

リーグ総当たりの年回大会
A・Bチームはトップリーグ(11人制35分ハーフ)、Cチームはセカンドリーグ(11人制20分ハーフ)、
D・Eチームはエンジョイリーグ(8人制15分ハーフ)に出場

活動の結果

活動の様子

Dチームはなかなか勝ち切ることができず、苦しいリーグ戦となっていましたが、初めて試合に勝ち、選手たちがみんなで喜ぶ
姿が印象的でした。2試合目も先制後に追いつかれましたが、試合に出られていないベンチの選手も応援の声掛けを常にして、
プレー中の選手も最後まで足を止めずに追加点を取り、笑顔で試合を終えることができました。

その他
(ニュース等)

次回は1月28日(日)県立スポーツセンター(人工芝) 9:45～15:00開催の予定

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

神奈川県知的障がい者サッカー連盟 / 特別協賛：株式会社ツクイ

12月23日(土) 國學院大學相模原グランド

年間通したリーグ戦で成長の場とする

横浜F・マリノスフトゥーロA vs オルテンシアA 4-1 〇
横浜F・マリノスフトゥーロC vs オルテンシアB 2-0 〇
横浜F・マリノスフトゥーロD vs かながわなでしこ 3-2 〇
横浜F・マリノスフトゥーロD vs オルテンシアC 2-1 〇

横浜F・マリノスフトゥーロBチーム

あらゆる人に、スポーツを



ランニングクラブ
25

主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

・ランニング活動を通して、マリノスファミリーの獲得、団結
・ランニングの楽しさを体験することと、健康に寄与する活動
・正しいウォーミングアップ、クーリングダウンの伝授

活動内容

活動の結果

活動の様子

その他
(試合結果、ニュース等)

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

F・マリノススポーツクラブ

2023年12月23日（土） F・マリノススポーツパーク～野比か右岸～F・マリノススポーツパーク

・2023年最後の活動は、久里浜のF・マリノススポーツパークを発着でのランニング。
・入念なウォーミングアップとストレッチ、クーリングダウンを実施

いつもと違ったコース「F・マリノススポーツパーク」を発着でのランニングは、景色も違うため皆さん楽しそう内会話を
しながら走りました。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

成人男性・女性

・さわやかな海風を受けながら太陽の光を浴びて楽しきランニングしていました。
・普段なかなか行かない、F・マリノススポーツパークの発着でランニングを行いました。

特に、野比海岸に出た際は天気も良かったこともあり、綺麗な海岸線が見れて気持ち良かったです。

あらゆる人に、スポーツを



横浜F・マリノスジュニアユース
26

新横浜

この街から、世界へ

【大会・試合レポート】

■高円宮杯 JFA 第35回全日本U-15サッカー選手権大会
大会の結果はコチラ → 日本サッカー協会HP

https://www.jfa.jp/match/takamado_jfa_u15_2023/


横浜F・マリノスプライマリー
27

新横浜

この街から、世界へ

【大会・試合レポート】

■JFA 第47回全日本U-12サッカー選手権大会

大会の結果はコチラ → 日本サッカー協会HP

12月27日 ラウンド16
横浜F・マリノスプライマリー VS 京都長岡京SS

フルマッチ配信 → 日本サッカー協会HP

https://www.jfa.jp/match/japan_u12_football_championship_2023/
https://www.jfa.jp/match/japan_u12_football_championship_2023/final/match_page/m77.html#jfa-tv


横浜F・マリノスプライマリー
28

新横浜

この街から、世界へ

【大会・試合レポート】

■第30回 プリンシパルホーム F・マリノスカップU-10大会

★大会成績
優勝：横浜F・マリノスプライマリー

準優勝：バディーSC
第3位：バディSC江東
第4位：柏レイソル

追浜

★大会個人賞
MVP：吉井 快翔（横浜F・マリノスPr）
得点王：髙橋 幹來（横浜F・マリノスPr）10点
ベストGK賞：吉井 快翔（横浜F・マリノスPr）
ベストプレーヤー賞
・髙橋 幹來（横浜F・マリノスPr）
・赤羽 凱晴（横浜F・マリノスPr）
・鳥海 亮介（バディーSC）
・田中 寛大（バディーSC）
・新堀 葵（川崎フロンターレ）
・石塚 翔真（柏レイソル）
・高越 啓資（バディSC江東）
・中沢 翼（レジスタSC）



マリノスサッカースクール・スペシャルクラス
29

サッカースクール

◆主な実施イベント

■スクールイベント
・12/2(土）、9日（土）F・マリノス天然芝クリニック ＠F・マリノススポーツパーク/天然芝ピッチB
・12/16（日） スクール大人クラス蹴り納めイベント ＠F・マリノススポーツパーク
・12/17（日）SHUNSUKE NAKAMURA FAREWELL MATCH  SPECIAL CUP参加（1、2年生）@三ツ沢公園陸上競技場
・12/24(日)、27日（水）Jスクール交流戦参加(5，6年生)＠F・マリノススポーツパーク、フロンタウン生田
・12/26（火）～28日（木）横浜F・マリノスジュニアサッカーキャンプ＠F・マリノススポーツパーク
・12/28（木）～30日（金）ウィンタークリニック＠マリノストリコロールパーク新吉田

＜12月会員数＞
【北エリア】新吉田校：315名、東山田校：349名、中山校：126名、小机校：159名、ライフネット菅田校：70名
【中央エリア】二俣川校：431名、大和校：240名、ShunsukePark校：189名
【南エリア】京急上大岡校：318名、追浜校：306名、リーフスタジアム校：226名、久里浜校：40名
【大人スクール】253名

・12/26(火)スペシャルクラストレーニングマッチ（vsベガルタ仙台） @日産自動車追浜グラウンド
・12/27（水）～29（金）マリノスカップU-10大会＠日産自動車追浜グラウンド

スペシャルクラス

この街から、世界へ
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