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F・マリノススポーツクラブ 活動レポート
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2023年6月の活動
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スポーツが持つ無限の可能性に挑戦し、
地域社会と共に「夢」と「幸せ」、そして「未来」を創出する。

F・マリノススポーツクラブ 理念
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2023年6月の活動一覧

No. 活動名 スライドNo.

1 はまっ子交通あんぜん教室 4

2 横浜市 みんなのケータイリサイクル！ 5

3 LEADS TO THE OCEAN 海につづくプロジェクト 6

4 #命つなぐアクション 7・8

5 久里浜周辺 トリコロール化 9・10

6 生物多様性 展示イベント 11

7 選手から母校の子どもたちへ メッセージ動画 12

8 手紙の書き方授業 13

9 F・マリノスプロジェクト 14

スポーツで繋がる・創る あらゆる人に、スポーツを この街から、世界へ

No. 活動名 スライドNo.

10 スポーツだいすき！（大和市出前講座） 15

11 WOMANサッカー / Enjoy Football / ふぁんタイム 16

12 横浜F・マリノスフトゥーロ 17・18

13 ランニングクラブ 19

14 横浜F・マリノスユース 20・21

15 横浜F・マリノスジュニアユース 22

16 横浜F・マリノスプライマリー 23

17 マリノスサッカースクール・スペシャルクラス 24



はまっ子交通あんぜん教室
4

主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

港北区役所/港北警察署/港北区安全協会/アネスト岩田株式会社/トリコロールマーメイズ

2023年5月～6月 港北区内小学校 25校

・以下写真をご参照ください。
・6/15駒林小学校にF・マリノスOB富澤清太郎氏が母校の交通あんぜん教室に参加

スポーツで繋がる・創る

港北区内小学生

・6/1 大豆戸小学校 225名 ・6/6 綱島小学校 222名 ・6/7 大綱小学校 290名 ・6/13新吉田小学校 226名
・6/14 下田小学校 215名 ・6/15 駒林小学校 150名 ・6/16 菊名小学校 225名 ・6/19 篠原西小学校 217名
・6/20 髙田東小学校 117名・6/21 城郷小学校 210名 ・6/23 矢上小学校 188名 ・6/26 小机小学校 181名 ・6/28 新羽小学校150名

横浜市港北区内の交通事故の減少、交通安全啓発

・小学1年生には「歩き方教室」小学3年生もしくは4年生を対象に「自転車の乗り方」を実施。
・死角、衝突実験の実施。



横浜市 みんなのケータイリサイクル！
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

横浜市資源循環局、横浜市内スポーツチーム

2023年2月~ 日産スタジアム

・リチウムイオン電池を含む電子機器の発火トラブルの防止
・携帯電話を構成するレアメタル（希少金属）のリサイクル促進
詳細はコチラも参照。

・スタジアムにて携帯電話回収ボックスを設置、ホームゲーム来場者から不要な携帯電話を回収する。
回収された携帯電話は障がい者就労施設にて分解される。

・横浜のスポーツチームが複数参画。

・2021シーズンからの継続実施活動

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

横浜F・マリノスホームゲーム来場者

・2/25 浦和戦 16個 ・4/29 名古屋戦 6個 ・6/10 柏戦 14個
・3/18 鹿島戦 0個 ・5/7 京都戦 13個
・4/8 横浜FC戦 27個 ・5/28 福岡戦 13個

https://www.f-marinos-sportsclub.com/news/hometown/719/


LEADS TO THE OCEAN 海につづくプロジェクト
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主催／協力

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

NPO法人海さくら、日本財団／ホームゲームサポートスタッフ

2023年6月10日(土) 日産スタジアム

スポーツと清掃活動を軸に、海・自然環境への意識を高め、次世代に美しい自然を残すためのプロジェクト。
「海にゴミは行かせない！」を合言葉に、街から海に流れるごみを減らし、本来の美しい海・環境を取り戻す。
LTO活動の詳細は コチラ

日産スタジアムでのホームゲーム試合前にゴミ拾いを実施。
基本キックオフ4時間前から試合開始までの間に実施しており、皆様のお好きな時間に参加可能。
23シーズンは年間に10個以上のスタンプを集めると『ゴミ拾いマスター』に認定！

活動の詳細やレポートは LTO横浜F・マリノス活動ページ をご覧ください。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

誰でも

6/10 第72回(23シーズン第7回)参加者：91名

https://www.uminitsuzuku.com/#why
https://blueshipjapan.com/crew/marinos


#命つなぐアクション 日本体育大学による救護サポート
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

F・マリノススポーツクラブ / 日本体育大学保健医療学部救急医療学科

2023年2月~ 日産スタジアム

・「スポーツ中の心臓突然死をゼロにする」を目的に取り組む「#命つなぐアクション」の一環。
より安心安全な観戦環境を創るとともに、活動を通じてファン・サポーターへの啓発も狙う。

・日産スタジアムのホームゲームにおいて、日本体育大学保健医療学部救急医療学科の学生によって組成された
救護チームがAEDを装備してスタジアムを巡回し、有事の際には救護活動を行う。

・活動時には松田直樹さんの背番号である「3」のついたビブスを着用して活動を行う。

・詳細はこちらもご参照ください。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

横浜F・マリノスホームゲーム来場者

・日産スタジアム開催のホームゲームで救護サポートを実施
・日本体育大学とは連携協定を締結しており、今後も「#命つなぐアクション」を共に推進していく

https://www.f-marinos-sportsclub.com/news/hometown/2363/


#命つなぐアクション 「スタジアムで倒れている人を見かけたら」動画
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

F・マリノススポーツクラブ、一般社団法人松田直樹NextGeneration、横浜市消防局(動画内容監修

2023年2月~ 日産スタジアム

・人が倒れているのを見かけた時に正しい行動をとれるように。

・倒れている、かつ心肺停止に陥っている人をスタジアムで見かけた時にどのような行動をとるべきかを
啓発する動画を作成しホームゲームで放映する。

・動画内ではスタジアム内のAEDの場所も紹介

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

横浜F・マリノスホームゲーム来場者



久里浜周辺 トリコロール化①
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上 1800万円

今後に向けて
(インナー向け)

横須賀市・F・マリノススポーツクラブ

2023年６月~ 久里浜駅自転車等駐車場・消防団第40分団詰所

・F・マリノススポーツパークのグランドオープンに合わせた地域の盛り上げ・活性化

・久里浜駅自転車等駐車場/消防団第40分団詰所へのトリコロール装飾を実施

1600万円

・大規模装飾を横須賀市の予算で実施することができた。
・練習場完成という大きなトピックで市を巻き込んで予算化すること成功

スポーツで繋がる・創る

・自転車置き場は約772㎡にも及ぶ装飾を実施。



久里浜周辺 トリコロール化②
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

https://www.asahi.com/articles/ASR647QZVR62ULOB00V.html
https://www.kanaloco.jp/news/economy/article-994964.html
https://news.mynavi.jp/article/20230605-2691804/

対応するSDGs

費用 売上 240万円

今後に向けて
(インナー向け)

横須賀市・F・マリノススポーツクラブ・京急電鉄

2023年６月~ 京急久里浜駅・京急線列車

・F・マリノススポーツパークのグランドオープンに合わせた地域の盛り上げ・活性化

・京急久里浜駅の装飾とF・マリノススポーツパーク号の運行

730万円

・大規模装飾を横須賀市の予算で実施することができた。
・久里浜への誘客という名目で横須賀市にもお金を出してもらうことに成功

スポーツで繋がる・創る

・京急久里浜駅構内外数か所にトリコロール装飾を実施
・「F・マリノススポーツパーク号」を6月5日～8月6日まで運行
・メディアにも複数取り上げられた。

・朝日新聞
・神奈川新聞
・マイナビニュース

https://www.asahi.com/articles/ASR647QZVR62ULOB00V.html
https://www.kanaloco.jp/news/economy/article-994964.html
https://news.mynavi.jp/article/20230605-2691804/


生物多様性 展示イベント
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主催／協働

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

横浜市／F・マリノススポーツクラブ

2023年6月16日(金)~28日(水) 横浜市役所2F(17日は1Fでも実施)

・生物多様性への理解、環境に優しい行動の促進を図る
・子どもたちをはじめ市民の皆様に、生物多様性や環境問題について楽しく学んでもらう

・16～28日まで、横浜市役所2Fプレゼンテーションスペースにて生物多様性展示コーナーを実施
・17日は横浜市役所1Fアトリウムで「プラスチック問題を楽しく考える環境月間イベント」も実施
・17日はマリノスケも参加

写真をご参照ください。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

横浜市民

・協定締結後、初めての連携イベント
・これまで生物多様性（生き物）にあまり関心がなかった方も多く訪れてくれた。



選手から母校の子どもたちへ メッセージ動画
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主催／協力

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

F・マリノススポーツクラブ／選手の母校

2023年6月5日・12日・20日・28日 選手の母校

自分の先輩にF・マリノスの選手がいることを知らない子が多かったが、これを機に知ってもらえたと思う。

スポーツで繋がる・創る

選手の母校に通う子どもたち

水沼宏太選手母校 ：横浜市立荏田西小学校(5日放映)
畠中槙之輔選手母校：横浜市立中川小学校(20日放映)
吉尾海夏選手母校 ：横浜市立田奈小学校(12日放映)、横浜市立あかね台中学校(28日放映)

・選手から母校の子どもたちへメッセージ(動画)を送り、今後大切にしてほしいことを子どもたちへ伝える
・自分たちの先輩にF・マリノス(プロサッカー)の選手がいることを認知してもらう

・朝会や授業中に、選手からのメッセージ動画を放映（サプライズ）
・自分が子どもの頃に関してのQ&A、子どもたちへ向けた応援メッセージなどを収録
・後日手紙の書き方授業を実施し、子どもたちが選手へのお礼の手紙を作成



手紙の書き方授業
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主催／協力

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

日本郵便株式会社(南関東支社)／F・マリノススポーツクラブ、選手の母校

2023年6月20日～29日 選手の母校

・手紙や年賀状を書かないという子も結構いたので、あらためてこの取り組みの大切さを感じた。
・メッセージ動画を見るまで選手のことを知らなかった子も、選手のことを思いながら一生懸命裏面を書いていた。

スポーツで繋がる・創る

選手の母校に通う子どもたち

水沼宏太選手へ ：横浜市立荏田西小学校2年生(22日)
畠中槙之輔選手へ：横浜市立中川小学校6年生(20日)、3年生(23日)、4年生(26日)
吉尾海夏選手へ ：横浜市立田奈小学校4年生(29日)、横浜市立あかね台中学校1年生(28日)

・手紙を書くことの楽しみ、喜びを知る経験の場
・自分の思いを書いて文字で伝えるという取り組みによる、基本的な言語能力の向上

・郵便局員による郵便配達の仕組み、はがき(表面)の書き方、郵便ポストの歴史等の話
・自分たち(子どもたち)の先輩である選手へ、メッセージ動画のお礼の手紙を作成



F・マリノスプロジェクト
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主催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

F・マリノススポーツクラブ、横浜市立黒須田小学校

2023年6月30日～ 横浜市立黒須田小学校

オリエン中、こちらからの質問に対して児童の反応がとても良かった。
ここからの取り組み、そして児童のみんなのアイディアがとても楽しみ。

スポーツで繋がる・創る

横浜市立黒須田小学校5年3組の児童

初回である今回は、 F・マリノスクラブスタッフからF・マリノス（会社）についてのオリエンテーションを実施。
ここから、児童たち自身で課題に取り組む時間がスタート。

・自ら進んで学ぶチカラ、様々な角度から物事を分析するチカラ、考えたアイディアを伝えるチカラなどを育む
・「働く」ことについての理解を深める
・F・マリノスを通して、地元への更なる理解と愛着を持ってもらう

①F・マリノスクラブスタッフからのF・マリノス（会社）についてのオリエンテーション
②グループに分かれて、設定された課題に取り組む
③F・マリノスクラブスタッフへ向けて、児童たちが考えたアイディアをプレゼンテーション



スポーツだいすき！（大和市出前講座）
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主催／協働

対象

実施日 実施場所

活動の目的

活動内容

活動の結果

活動の様子

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

大和市スポーツ課／大和シルフィード、F・マリノススポーツクラブ

2023年6月①13日(火)、②16日(金) ①草柳保育園園庭、②木の子保育園園内

・健康づくりの基本となるスポーツ活動の推進
・体を動かすことの楽しさやスポーツの面白さを体感してもらう

・大和市(スポーツ課)、大和シルフィード、横浜F・マリノスが連携して実施(3者連携は2021年度から)
・両クラブからコーチが参加して子どもたちへ指導
・動きづくり、ボールを使った運動、試合などの内容を実施

①草柳保育園園児25名
②木の子保育園園児14名
※2023年度計4園実施

暑い中でも室内でも、園児たちは笑顔で元気いっぱいに動きまわっていました。
園児たちの楽しそうな顔や姿を見て、コーチたち大人も自然と笑顔になっていました。

11111111111円 11111111111円

インナー的に特に記載することがあれば
※外部展開用は赤塗部を下記バナーで隠してPDFに変換

あらゆる人に、スポーツを

①もみの木保育園、②パレット保育園の園児



主催

対象

実施日

場所

目的

内容

活動
人数

活動の
様子

初めてF・マリノススポーツパークで開催し、
横須賀市内の子が多く参加してくれました。
参加者からは普通のスポーツイベントは障が
いの事を伝えると断られることがほとんど
だったので、このような機会を作ってくれて
嬉しいとご意見をいただきました。

主催

対象

実施日

場所

目的

内容

活動
人数

活動の
様子

主催

対象

実施日

場所

目的

内容

活動
人数

活動の
様子

WOMANサッカー Enjoy Football ふぁんタイム

16

F・マリノススポーツクラブ ふれあい部

・マリノストリコロールパーク新吉田
・しんよこフットボールパーク

18歳以上の女性

参加者＝延べ 71名

あらゆる人に、スポーツを

試合を見に来てる人が多いので、得点時の崩し
を中心に練習を行いました。選手の名前を出す
とイメージしやすいようで、楽しみながらサッ
カーができたようでした。また、急遽冨澤コー
チの参加もあり、マリノスならではのクラスを
感じてもらえたのではないかと思います。

F・マリノススポーツクラブ ふれあい部

2023年6月17日(土)

マリノスサッカースクール二俣川

18歳以上の男女

参加者 17名

初開催会場に加えて初心者クラスで募集をし
たためか、申込者の半分以上が初めてエン
ジョイに参加する方でした。ゴールをしたら
チームみんなで喜ぶなどサッカーの醍醐味を
味わっていただけたかと思います。参加者同
士で声掛けもしていて雰囲気も良かったです。

F・マリノススポーツクラブ ふれあい部

6月11日(日)

小学校１～６年生の知的・発達障がい児

女性の方が参加しやすいサッカーをする場の
提供

ウォーミングアップ、マリノス試合再現、
ゲーム

ウォーミングアップ、基礎練習、ゲーム

ホームタウンでサッカーする機会の提供

2023年6月1,8,15,22日(木)

F・マリノススポーツパーク

参加者 1部、2部合計15名

ウォーミングアップ、技術練習、ゲーム形式

知的発達障がい児のサッカーする機会の提供



横浜F・マリノスフトゥーロ①

主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

①ジュビロルナソルジャスとの初めての交流で非常に有意義なものになった。同じjリーグのチームとして交流を今後も継続して
いきたい。
②暑さのせいもあるのか、練習の入りや集合などは若干だらけがちだったが、終盤に向けてはしっかりスイッチを入れてプレーが
できる。試合も同様、短い時間でしっかり切り替えを意識していきたい。

その他
(ニュース等)

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

①ジュビロID カップ2023 in浜松 /ジュビロ ルナソルジャス
②トレーニング

①6月3日(土)、4日(日) ②18日(日） ①サーラグリーンフィールド ②長浜公園

①大会への参加 チームとして宿泊での経験

①6月3(土)～4日(日) ジュビロIDカップ＠浜松(B、Cチーム)
②6月18日(日) 長浜公園トレーニング(全チーム)

ジュビロIDカップ
Bチーム Bリーグ 優勝
Cチーム Cリーグ 優勝

横浜F・マリノスフトゥーロA・B・C・D・Eチーム

あらゆる人に、スポーツを

6月２4日(土)、２5日(日)関東FIDトレセン＠東京
フトゥーロからは6名参加(小林、穐吉、斎藤、外崎、山田、梅村)



横浜F・マリノスフトゥーロ②【ツクイカップ】

主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

負けている状況や追いつかれてしまった状況になっても下を向かずしっかり逆転できたところはメンタル面での成長を感じた。
また、コーチからずっと言われてきた“前向きな声掛けをする”ということを、自分たちから仲間に伝えて行動に移したり、
失点時にどんな状況でやられたかボールアウト時にコーチに聞きに来るなど、自分たちでやろうとする意識が見られた。

その他
(ニュース等)

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

ツクイカップ：神奈川県知的障がい者サッカー連盟・株式会社ツクイホールディングス

6月24日(土) 國學院大學相模原グランド

年間通したリーグ戦で成長の場とする

リーグ総当たりの年回大会
A・Bチームはトップリーグ(11人制35分ハーフ)、Cチームはセカンドリーグ(11人制20分ハーフ)、D・Eチームはエンジョイリーグ(8人制15分ハーフ)に

出場

フトゥーロB vs オルテンシアアクティブA 3-2 〇
フトゥーロC vs 七沢 with Amici 2-1 〇
フトゥーロD vs オルテンシアアクティブC 0-0 △

横浜F・マリノスフトゥーロB・C・D

あらゆる人に、スポーツを

次回は7月23日(日)＠神奈川県立スポーツセンター(D・Eチーム)



ランニングクラブ
19

主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

その他
(試合結果、ニュース等)

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

F・マリノススポーツクラブ

2023年６月10，17日(土) 新横浜公園～鶴見川河川敷～日産スタジアム

・ランニング活動を通して、マリノスファミリーの獲得
・ランニングの楽しさを体感することと、健康の寄与する活動
・正しいウォーミングアップの伝達

・ウォーミングアップ、ストレッチを入念におこないランニング
・正しいストレッチ、ウォーミングアップを行いケガを予防する
・体幹も鍛えながらランニング中のフォームが乱れないように鍛えます。

・10日は、毎年恒例になっています「adidasランニングイベント」を実施。今回用のシャツも頂き皆さん楽しくランニング出来ました。
・17日は非常に気温も高く、少し走るだけで汗が噴き出る状況でしたが、W-up,給水を適度に摂りながらランニングを楽しみました。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

成人男性、女性

・熱い中でのランニングで熱中症に注意しながら活動しました。
・皆さん気持ちよい汗を流し、午後へのお楽しみに向かわれました。

あらゆる人に、スポーツを



横浜F・マリノスユース
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この街から、世界へ

【大会・試合レポート】

■高円宮杯 JFAU-18サッカープレミアリーグ 2023
リーグ戦結果 → 高円宮杯 JFAU-18サッカープレミアリーグ 2023

■高円宮杯 JFAU-18サッカーリーグ 2023 K2
リーグ戦結果 → 高円宮杯 JFAU-18サッカーリーグ 2023 K2

http://www.jfa.jp/match/takamado_jfa_u18_premier2023/east/standings/
https://www.kanagawa-fa.gr.jp/cms/u18-league/2023/div2/


横浜F・マリノスユース
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この街から、世界へ

【代表選出】

ユース所属の望月耕平選手が、AFCU-17アジアカップ2023に臨む、
U-17日本代表メンバーに選出されました。

AFCU-17アジアカップ2023
詳細はコチラ → AFCU-17アジアカップ2023

尚、U-17日本代表はアジアカップ連覇を果たし、
U-17ワールドカップ出場を決めました。
望月耕平選手もアジア大会で4得点を決め、
得点ランキング2位となりました。

望月 耕平 選手

http://www.jfa.jp/national_team/u17_2023/afc_u17_asiancup_2023/


横浜F・マリノスジュニアユース
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新横浜

この街から、世界へ

【大会・試合レポート】

■関東U-15リーグ 2023
リーグ戦結果 → 関東U-15リーグ 2023

■関東U-13リーグ 2023
リーグ戦結果 → 関東U-13リーグ 2023

追浜

https://myo-ga.sakura.ne.jp/wop/competition/kanto-u15-2023/
https://myo-ga.sakura.ne.jp/wop/competition/kanto-u13-2023/


横浜F・マリノスプライマリー
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新横浜

この街から、世界へ

【大会・試合レポート】

■JFAU-12リーグ 2023
リーグ戦結果 → JFAU-12リーグ 2023

追浜

https://kanagawa-fa.gr.jp/u12/schedule/%E8%A9%A6%E5%90%88%E7%B5%90%E6%9E%9C%E3%80%91jfa-u-12%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%82%B0%E3%80%802023-%E5%89%8D%E6%9C%9F/


マリノスサッカースクール・スペシャルクラス
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サッカースクール

◆主な実施イベント
■J1リーグホームゲーム

【6/10（土）vs 柏レイソル戦】
・地域チームを招いてのF・マリノス交流戦（1年生） @日産フィールド小机
・大人クラス交流戦@しんよこフットボールパーク

■その他スクールイベント
・6/17  （土）父の日親子サッカー @トリコロールパーク新吉田
・6/24  （土）YFAスーパーキッズフェスティバル ＠しんよこフットボール

＜6月会員数＞
【北エリア】新吉田校：287名、東山田校：324名、中山校：116名、小机校：157名、ライフネット菅田校：58名
【中央エリア】二俣川校：409名、大和校：231名、ShunsukePark校：176名
【南エリア】京急上大岡校：309名、追浜校：287名、リーフスタジアム校：216名
【大人スクール】220名

スペシャルクラス

この街から、世界へ


