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F・マリノススポーツクラブ 活動レポート
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2023年3月の活動
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スポーツが持つ無限の可能性に挑戦し、
地域社会と共に「夢」と「幸せ」、そして「未来」を創出する。

F・マリノススポーツクラブ 理念
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2023年3月の活動一覧

No. 活動名 スライドNo.

1 F・マリノスプロジェクト 4

2 SHIBA-Up 特別授業・贈呈式 5

3 磯子区商店街朝市 6

4 横浜市 みんなのケータイリサイクル！ 7

5 #命つなぐアクション 8・9

6 赤い羽根共同募金 10

7 第22回センター北まつり 11

8 久里浜小学校2年生特別授業 12

9 やまと街中行ってみたいお店大賞2022 表彰式 13

10 THANKS DAY 14

11 大和市障がい者サッカー教室 15

12 スポーツだいすき！ 16

13 WOMANサッカー／ Enjoy Football ／ ふぁんタイム 17

14 横浜F・マリノスフトゥーロ 18

15 横浜F・マリノスユース 19・20

16 横浜F・マリノスジュニアユース 21

17 マリノスサッカースクール・スペシャルクラス 22

スポーツで繋がる・創る あらゆる人に、スポーツを この街から、世界へ



F・マリノスプロジェクト
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主催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

F・マリノススポーツクラブ、横浜市立みたけ台小学校

2023年1月24日(火)、3月7日(火) 横浜市立みたけ台小学校

F・マリノスの一員になったつもりで、各グループごとに決めたテーマについて考える取り組み（キャリア教育の一環）

・ホームタウン担当スタッフによるオリエンテーションを7月に実施（Ｆ・マリノスの事についての説明）
・各グループごとにプレゼンテーション用の資料を作成
・1月24日に1回目のプレゼンを実施。その振り返りをもとに改善し、3月7日に2回目(最終)のプレゼンを実施

・2回のプレゼンを通し、内容が改善されたこと以上に、児童一人一人の表情や話し方などの成長がとても感じられた。
・児童たちの学びの場ではあるが、私たちスタッフも児童から学ばせてもらうことがとても多い取り組みであった。
・次年度も多くの学校で実施していきたい。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

みたけ台小学校の6年生

・各グループごとに、自分たちがまとめたプレゼンテーション資料をクラブスタッフに発表
・各グループ3～5分の発表時間



SHIBA-Up 特別授業・贈呈式
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

・約70キロの人工芝が500個のマーカーコーンに生まれ変わった。
・マーカーコーンは横須賀市内の横須賀市内の小学校・養護学校・ろう学校に寄贈。
・特別授業は久里浜小学校6年生の皆さんに聴講いただいた。

活動の様子

・詳細はコチラをご覧ください。

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

粧美堂株式会社、F・マリノススポーツクラブ、横須賀市、株式会社ピリカ

2023年3月9日 横須賀市立久里浜小学校

・昨今深刻化している海洋ごみ、特にマイクロプラスチックに関する対策アクション。 海洋ごみの多くは人工芝など陸由
来のごみが占めていると言われており、それを解決していくための活動

・収集された約70キロの人工芝が500個のマーカーコーンに生まれ変わった。その500個を横須賀市内の小学校・養護学校・ろう学校に寄贈。
・3月9日に久里浜小学校にて特別授業とマーカーコーンの贈呈式を実施。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

横須賀市内小学生

https://www.f-marinos-sportsclub.com/news/hometown/4387/


磯子区商店街朝市
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

磯子区商店街連合会/磯子区役所地域振興課

2023年3月11日(土) 磯子区役所1階区民ホール

・マリノスケの賑やかし
・トリコロールマーメイズ、リトルマーメイズも参加

・天候もよく、たくさんの方々がイベントに来場していた。
・マリノスケも交流を図り、イベントに来場していた人たちも喜んでいた。

スポーツで繋がる・創る

・地域交流
・ホームタウンイベントの盛り上げ



横浜市 みんなのケータイリサイクル！
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

横浜市資源循環局、横浜市内スポーツチーム

2023年2月~ 日産スタジアム

・リチウムイオン電池を含む電子機器の発火トラブルの防止
・携帯電話を構成するレアメタル（希少金属）のリサイクル促進
詳細はコチラも参照。

・スタジアムにて携帯電話回収ボックスを設置、ホームゲーム来場者から不要な携帯電話を回収する。
回収された携帯電話は障がい者就労施設にて分解される。

・横浜のスポーツチームが複数参画。

・2021シーズンからの継続実施活動

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

横浜F・マリノスホームゲーム来場者

・2/25 浦和戦 16個
・3/18 鹿島戦 0個

https://www.f-marinos-sportsclub.com/news/hometown/719/


#命つなぐアクション 日本体育大学による救護サポート
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

F・マリノススポーツクラブ / 日本体育大学保健医療学部救急医療学科

2023年2月~ 日産スタジアム

・「スポーツ中の心臓突然死をゼロにする」を目的に取り組む「#命つなぐアクション」の一環。
より安心安全な観戦環境を創るとともに、活動を通じてファン・サポーターへの啓発も狙う。

・日産スタジアムのホームゲームにおいて、日本体育大学保健医療学部救急医療学科の学生によって組成された
救護チームがAEDを装備してスタジアムを巡回し、有事の際には救護活動を行う。

・活動時には松田直樹さんの背番号である「3」のついたビブスを着用して活動を行う。

・詳細はこちらもご参照ください。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

横浜F・マリノスホームゲーム来場者

・日産スタジアム開催のホームゲームで救護サポートを実施
・日本体育大学とは連携協定を締結しており、今後も「#命つなぐアクション」を共に推進していく

https://www.f-marinos-sportsclub.com/news/hometown/2363/


#命つなぐアクション 「スタジアムで倒れている人を見かけたら」動画
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

F・マリノススポーツクラブ、一般社団法人松田直樹NextGeneration、横浜市消防局(動画内容監修

2023年2月~ 日産スタジアム

・人が倒れているのを見かけた時に正しい行動をとれるように。

・倒れている、かつ心肺停止に陥っている人をスタジアムで見かけた時にどのような行動をとるべきかを
啓発する動画を作成しホームゲームで放映する。

・動画内ではスタジアム内のAEDの場所も紹介

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

横浜F・マリノスホームゲーム来場者



赤い羽根共同募金
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

社会福祉法人 神奈川県共同募金会

2023年3月18日(土) 日産スタジアム／トリコロールワンスタジアムショップ

地域の福祉活動、災害時の被災者支援活動、コロナ禍で生活に不安を抱える方々を支える活動など、様々な活動を資金面
で支援することを目的として実施。

ホームゲームのブースにて募金にご協力頂いた方にコラボステッカー、500円以上募金頂いた方にコラボバッジも
プレゼント。場内大型ビジョンでの告知や、トリコロールマーメイズも募金活動の呼びかけに参加。
また、年間を通じてスタジアムショップにも募金箱を設置。

ホームゲーム当日は、雨天の中での活動となったが、毎年継続している活動の為、ファン・サポーターの皆様にも広く認
知して頂いており、多くの方にご協力を頂いた。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

ホームゲーム来場者／スタジアムショップ来店者

ホームゲーム（3月18日） 120,755円
スタジアムショップ（年間） 11,709円



第22回センター北まつり
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

コロナ禍で中止が続いた為、4年ぶりに開催された。参加当日は晴天にも恵まれ、多くの来場者で賑わった。
駅前広場特設ステージに、リトルマーメイズも出演し、日頃の練習の成果を発表した。
マリノスケも会場中を歩き回り、多くの家族連れの方々とふれあうことが出来た。

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

センター北商業振興会

2023年3月19日(日) 横浜市営地下鉄 センター北駅周辺

地域の方との交流を図るために参加。

マリノスケ・マリノスケふぁふぁ
トリコロールマーメイズ・リトルマーメイズ
お楽しみ大抽選会

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

地域住民



久里浜小学校2年生特別授業
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

横須賀市立久里浜小学校/横須賀市役所

2023年3月23日(木) 横須賀市立久里浜小学校

・F・マリノスのこと、クイズ等を実施して、興味を持っていただいた。

スポーツで繋がる・創る

久里浜小学校2年生

・児童たちにF・マリノスを認知してもらった。

・選手からの御礼メッセージ動画

久里浜小学校2年生の児童たちがF・マリノススポーツパークに来ていただいて、久里浜商店街にフラッグを作成した御礼に
F・マリノスについての簡単な授業とF・マリノス選手（宮市亮選手、上島選手、角田選手、吉尾選手）からの動画を鑑賞。



やまと街中行ってみたいお店大賞2022 表彰式
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主催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

やまと街中お気に入りお店大賞実行委員会、大和商工会議所

2023年3/24※投票期間は2022年11/1～12/31 大和商工会議所会議室

消費者が知らない、行ってみたいと思ったけれど、まだ行ったことがない隠れた名店や新しいお店を紹介し、
認知（投票）してもらい、地域を盛り上げる。（地域のお店にスポットライトをあてる。）

・WEB、紙面等で行ってみたいと思うお店に投票してもらい、大賞・準大賞・横浜F・マリノス賞を決定する。
・横浜F・マリノス賞はエリア別(北部・中部・南部)で3店舗が受賞。
・横浜F・マリノス賞受賞店舗には賞状と選手サイン入りフラッグを贈呈。投票者対象の賞品(サイン入りシャツ)も協賛。

・年々投票数が増えており、継続して実施している成果が出てきていると感じる。
・今後もホームタウンである大和市のお店をもっと周知してもらえるよう、引き続き一緒に盛り上げていきたい。

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

スポーツで繋がる・創る

誰でも(主に大和市民)

受賞店舗等の結果はコチラ→大和商工会議所HP

https://omisetaisho-yamato.jimdofree.com/


THANKS DAY
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

対応するSDGs

一般社団法人Ｆ・マリノススポーツクラブ

2023年3月25日（土） しんよこフットボールパーク他

天気が危ぶまれたが途中から雨もやみ色々なところで笑顔の溢れるイベントとなった

スポーツで繋がる・創る

パートナー、賛助会員、フトゥーロ、アカデミー

日頃から支えていただいているステークホルダーの皆様と
スポーツクラブ設立後初めての全体的なイベントを開催したことにより絆を深めることが出来た。

各ステークホルダーの皆様とスポーツを通じて交流を深める

①アカデミーダービー（ジュニアユースU-14VSジュニアユース追浜U-14）
②2022賛助会員報告会
③エンジョイフットサル大会
④インクルーシブフットサル交流会



大和市障がい者サッカー教室
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主催／主管

対象

実施日 実施場所

活動の目的

活動内容

活動の結果

活動の様子

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

大和市／(公財)大和市スポーツ・よか・みどり財団

2023年3月11日(土) 大和スポーツセンター第3体育室

・障がいを持つ青少年の健康で健全な育成・親子の共通の思い出作りとふれあいの場の提供
・気軽にスポーツやレクリエーションを楽しむ場を提供し、親の子どもへの接し方や能力の見出し方・伸ばし方等を教授

・横浜F・マリノスコーチによるサッカー教室
・W-up後、手でボールを扱ったり、足でドリブルやシュートのトレーニングを行い、最後に試合も行った

・小学生から成年の方合計6名が参加

・笑顔で元気よく参加していた方が多かった。
・毎年参加してくれている方が数人おり、みんな最初の時と比べるてとても成長していることを実感した。

11111111111円 11111111111円

インナー的に特に記載することがあれば
※外部展開用は赤塗部を下記バナーで隠してPDFに変換

あらゆる人に、スポーツを

大和市内在住・在学・在勤の小学生以上の知的障がい者の方※付き添いの方も参加可



スポーツだいすき！（大和市出前講座）
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主催／協働

対象

実施日 実施場所

活動の目的

活動内容

活動の結果

活動の様子

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

大和市スポーツ課／大和シルフィード、F・マリノススポーツクラブ

2023年3月23日(木) 上和田保育園

・健康づくりの基本となるスポーツ活動の推進
・体を動かすことの楽しさやスポーツの面白さを体感してもらう

・大和市(スポーツ課)、大和シルフィード、横浜F・マリノスが連携して実施(3者連携は2021年度から)
・両クラブからコーチが参加して子どもたちへ指導
・動きづくり、ボールを使った運動、試合などの内容を実施

上和田保育園園児17名
※2022年度計14園実施

悪天候で室内での実施となったが、子どもたちはみんなとても元気いっぱいに参加していた。
今回の上和田保育園をもって、2022年度のスポーツだいすきは無事終了。
2023年度もたくさんの大和市の子どもたちにスポーツの楽しさを味わってもらい、スポーツを大好きになってもらいたい。

11111111111円 11111111111円

インナー的に特に記載することがあれば
※外部展開用は赤塗部を下記バナーで隠してPDFに変換

あらゆる人に、スポーツを

上和田保育園の園児



主催

対象

実施日

場所

目的

内容

活動
人数

活動の
様子

主催

対象

実施日

場所

目的

内容

活動
人数

活動の
様子

WOMANサッカー Enjoy Football ふぁんタイム
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主催

対象

実施日

場所

目的

内容

活動
人数

活動の
様子

F・マリノススポーツクラブ ふれあい部

2023年3月2,9,16日(木)

・マリノストリコロールパーク新吉田
・しんよこFP

女性の方に運動・サッカーする場の提供

ウォーミングアップ、ボールワーク、ゲーム

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

18歳以上の女性

参加者＝延べ50名

あらゆる人に、スポーツを

ちょっと難易度が高そうな練習も楽しんで
チャレンジしていた。

F・マリノススポーツクラブ ふれあい部

2023年3月21日(火祝)

しんよこフットボールパーク

18歳以上

参加者 89名

早朝開催にも関わらず定員(100名)を超える
申し込みの数があった。
他会場で参加して、初めて違う会場での開催
に参加してみたという方もいた。

F・マリノススポーツクラブ ふれあい部

3月の開催はなし

小学校１～６年生の知的・発達障がい児

ホームタウンでサッカーする機会の提供



横浜F・マリノスフトゥーロ
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主催／共催

対象

実施日(期間) 実施場所

活動の目的
解決したい課題

活動内容

活動の結果

活動の様子

その他
(ニュース等)

費用 売上

今後に向けて
(インナー向け)

①ツクイカップ：神奈川県知的障がい者サッカー連盟・株式会社ツクイホールディングス
②横浜市リーグ：横浜市サッカー協会
③横浜パラスポーツフェスティバル：横浜ラポール

2023年3月12日(日)、19日(日)、25日(土） 谷本公園 長浜公園 しんよこFP

①ツクイカップ：年間通したリーグ戦で成長の場とする
②市リーグ：リーグの中で特徴をもっていない方との試合をすることで経験値を上げる
③パラスポーツフェスティバル：試合経験があまりない選手たちが試合経験を積み上げる

FMSC THANKS DAY 2023

0円 0円

賞品提供以外の関りも作りたい

横浜F・マリノスフトゥーロ A 横浜F・マリノスフトゥーロ/C・D・F 横浜F・マリノスフトゥーロD・E

支えてくれる方々にフトゥーロの選手たちの魅力を知ってもらう機会となった。
もっと知的障害を理解してもらえるような機会が作れればいいと感じた。

あらゆる人に、スポーツを

FMSC THANKS DAY 2023では、支えてくれている企業の方やコーチとチームを組み試合、始めは勝負にこだわり激しいプレーをする選手
もいたが、最終的には他の方たちと交流をはかり、笑顔を見せる選手も多くいた。改めて多くの方たちに支えてもらっていることを認識できた良い
きっかけになったのではないかと感じた。



横浜F・マリノスユース
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この街から、世界へ

【大会・試合レポート】
高円宮杯 JFAU-18サッカーリーグ 2023 K2が開幕しました。

☆K2リーグ戦結果 → 高円宮杯 JFAU-18サッカーリーグ 2023 K2

【代表選出】
ユース所属 望月耕平選手が
U-17日本代表アルジェリア遠征メンバーに選出されました。

☆メンバー・試合結果 → U-17日本代表アルジェリア遠征

https://www.kanagawa-fa.gr.jp/cms/u18-league/2023/div2/
https://www.jfa.jp/national_team/u17_2023/news/00031756/


横浜F・マリノスユース
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＜和歌山キャンプ＞

この街から、世界へ

【期間】
2023年3月14日(火)～19日(日) 5泊6日

【場所】
和歌山上富田町スポーツセンター
グランパスInn白浜

【参加メンバー】
ユース全選手＆スタッフ総勢51名

【試合結果】
15日 A vs徳島ヴォルティスA 8-1
15日 B vs徳島ヴォルティスB 6-2

16日 A vs大阪桐蔭高校A 8-3
16日 B vs大阪桐蔭高校B 5-1

18日 B vs和歌山国体選抜 4-1
19日 A vsガンバ大阪A 2-0

【総括】
サッカー面においては午前午後と2部練するなかで、技術戦術とも充実したトレーニン
グができた。その成果はゲームでも見て取れ、得点につながった場面も多くあった。
また普段試合ができないタイプの相手と試合ができたこと、試合を連日組めたことで
すべての選手が試合時間を多く確保できたこともよかった。また、なかなか普段寝食
を共にする機会がないなかで、一緒に生活することで日常見えない部分にもアプロー
チすることができた(生活態度、食事の量等) また個人面談やミーティングをする時
間も多く取れたことで、アタッキングフットボールの共有、また取り組まなければな
らないことの再確認もでき、普段より多くのコミュニケーションを取ることができた。



横浜F・マリノスジュニアユース
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新横浜

この街から、世界へ

【大会・試合レポート】
関東U-15リーグ 2023が開幕しました。
新横浜は1部、追浜は2部でリーグ戦を戦います。

☆リーグ戦結果 → 関東U-15リーグ 2023

追浜

新横浜

【代表選出】
ジュニアユース所属 田中陽瑛選手が
U-15日本代表候補トレーニングキャンプのメンバーに選出されました。

☆メンバー詳細 → U-15日本代表候補トレーニングキャンプ

http://www.kanto-cy.com/kanto-3shu/u15/index.html
https://www.jfa.jp/national_team/u15_2023/news/00031646/


マリノスサッカースクール・スペシャルクラス
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サッカースクール

◆主な実施イベント
■J1リーグホームゲーム

3/18（土）vs鹿島戦@日産フィールド小机
鹿島アントラーズスクールとの交流戦（3年生）＠日産フィールド小机
アネスト岩田CUP卒業記念大会（6年生）@しんよこフットボールパーク

■2022年度マリノスサッカースクール卒業記念大会
3/27（月）卒業記念大会@追浜校
サッカースクール全校6年生での交流戦と卒業イベント

＜3月会員数＞
【北エリア】新吉田校：274名、東山田校：331名、中山校：102名、小机校：144名、ライフネット菅田校：53名
【中央エリア】二俣川校：405名、大和校：239名、ShunsukePark校：185名
【南エリア】京急上大岡校：302名、追浜校：289名、リーフスタジアム校：189名
【大人スクール】211名

スペシャルクラス

この街から、世界へ


